Obsah

Organizacia a podmienky pedagogického procesu a prevadzky na vysokych Skolach pre

akademicky rok 202072021 ..........eeeueeeieeeeeeereeeee et eeeeeeteeereeeteeereeebe st e enteesraeebeeanteenreesraeseneans
UVOO ettt ettt s ettt et et et et ettt ettt et ettt et a e e e e et e ae e as st et et et et et etetet et eteteteaes
P4 LT o T I - - TP
Vo] 4 [olo (1o e oo TN [ole 11 ] o HR SRR
a0 o e [=] e L T
Ry Yo L= L T
Organizacia PeAdagOGiCKENO PrOCESU..........cccuveieeeiieeeesiieeesceeeesstteeesste e e s steeeessbeseesssseaessssseeesssnsees
Opatrenia vysokej skoly/fakulty pre prevenciu NGKazy COVID-10...........coccvueeevueeeieeeieeeiiereeieneannnns
Stravovanie @ PrevAAzKY SIUZI@D..............coecuveeieeeiiieeesiiieeeeee e ctte e estte e e st ee e s stte e e s astesessssesesssseeees
Pri pod0ozreni NQ OCROIENIE................uueeeeceeeeeeeeee e ee e e ettt e ettt e e e st e e e ettt e e e e s ettaaeesssaaeeassnaeesasees
(0] =T o V20 Y I - V.- F SRS
o] [olo (1o e e e TN lole [ ] o HR SR
Pri podozreni na ochorenie v pripade StUdeNta:..............eeeeeceeeeeccieeeeeiiee e et e e ctea e
Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca vySoKej SKOIY............cccccveeeeevvveeeeciivaeescieaeennens
Organizacia PeAdagOGiCKENO PrOCESU..........cccuveeeeeiereesiieeeseeeeeette e e este e e s sseeeessseeaessstaaesssseaesesssees
Opatrenia vysokej skoly/fakulty pre prevenciu NGKazy COVID-10...........ccccvueeeveeeeveeeieeeivereeireeeannnns
(o= AV L= AT 1 -T2 DO
o] Lo lo (1o e oo TN Tole [ ] o FR
V pripade potvrden@ho StUAENTQ. ...........ccoecueeeieeciiieeeeiie et ectte et e et a e e st a e s st s e e ssaeaeessseeeen
V pripade potvrden@ho ZOMESENANCA. ............cceecueeeeeciiieeeeiiieeecieeeeesteeeesteaessteaeessseseesssesesssseaes

Organizacia pedagoGiCKENO PrOCESU..............ueeeeceeeeeeeieeeeetcieeeeteeaeettaeeesteaaeestaraeesssaaeesssnaeesanens



Organizacia a podmienky pedagogického procesu a prevadzky na
vysokych Skolach pre akademicky rok 2020/2021

Uvod

Cielom dokumentu je stanovit zakladné prevadzkové podmienky vysokych $kél po dobu trvania
pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrzZiavania protiepidemickych opatreni a odporucani.
Upravuje iba tie zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia (i su upravené nad ramec) od
Standardnych podmienok vyplyvajlcich zo $kolskych, hygienickych, pracovnopravnych a dalSich
predpisov.

Dokument re$pektuje aktualne platné opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR
(dalej len ,UVZ SR“) apredstavuje nadstavbu platnych opatreni abude podliehat pravidelnej
aktualizacii. V pripade, ak je potrebné, vysoké Skoly konzultuju s miestne prislusSnymi regionalnymi
Uradmi verejného zdravotnictva (dalej aj ako ,RUVZ“) organizaéné kroky vsulade s aktudlnymi
hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.

Vsetky ustanovenia tohto dokumentu maju odporuacéaci charakter. Vysoka Skola ich realizuje podla
svojich moZnosti a podmienok.

Dérazne sa odporuca vysokej skole zriadit permanentny monitorovaci a koordina¢ny organ (napr. ako
sucast krizového $tabu), ktorého napliou je sledovanie epidemiologickej situdcie, manazment
a ndvrh opatreni na zaklade odporucani vtomto dokumente prispdsobené pre jednotlivé fakulty, Ci
objekty vysokej Skoly.

Dokument je koncipovany ako Alert (vystrazny) systém a manudl odporucani v troch urovniach —
zelenej, oranzovej a Cervenej. Zelena faza predstavuje stav, kedy vysoka Skola, ¢i jej sucast, nema
osobu s podozrenim na ochorenie ani s potvrdenym ochorenim COVID-19. Oranzova faza zachytava
situdciu, kedy ma vysoka skola, ¢i jej sucast Studenta alebo zamestnanca s podozrenim na ochorenie
COVID-19. Cervend faza obsahuje zoznam opatreni v pripade vyskytu niekolkych potvrdenych
pripadov COVID-19 u Studentov alebo zamestnancov. Ak v priestoroch vysokej Skoly p6sobia aj iné
pravnické osoby (napriklad poskytovatelia sluzieb Studentom), vysokd Skola zavadza jednotlivé
opatrenia a fazy aj s ohfadom na vyvoj situacie v tychto prevadzkach (ma moznost napriklad aplikovat
oranzovu alebo cervenu fazu aj v pripadoch, ktoré vyplyvaju z podozrenia na ochorenie alebo
z potvrdenia ochorenia zamestnancov tychto prevddzok, po zohladneni charakteru a povahy
prevadzky, k comu je potrebné zabezpecit ich sucinnost s vysokou skolou).

Vystrazny systém moze byt pouzity na kazdu sucast vysokej skoly individudlne. Jeho poutzitie
navrhuje alebo v sulade s vnutornymi predpismi vysokej Skoly aplikuje permanentny monitorovaci a
koordinacny organ vysokej Skoly, ato na zdklade vyhodnotenia epidemiologickej situacie, alebo
v stlade s rozhodnutiami prislu$nych organov (najma RUVZ a UVZ SR).

Zelena faza
Zakladné odporucania
e Vysokd skola aktivne informuje zamestnancov a Studentov o opatreniach, ktoré realizuje
s cielom zabezpecenia bezpecného prostredia a minimalizacie rizika infikovania sa
na akademickej pode.
e Na vchodovych dverach objektov, v ktorych sa uskuto¢nuje pedagogicky proces, zverejni
vysoka skola oznam, ktory hovori, za akych podmienok sa Student nemdze zucastnit



pedagogického procesu aako ma vdanom pripade postupovat (koho ma napriklad
informovat a akym sp&sobom). O tychto podmienkach informuje Studentov aj na svojom
webovom sidle, elektronickou postou a inymi Standardne vyuZivanymi komunikaénymi
kanalmi.

Najmenej pri vstupe do jednotlivych objektov je zabezpetena moznost dezinfekcie ruk.
Obsah a metdda pedagogického procesu je zvolena tak, aby boli zaistené aktualne platné
hygienicko — epidemiologické usmernenia UVZ SR a/alebo RUVZ.

Prevadzky sluzieb, ktoré poskytuju v priestoroch vysokej Skoly iné subjekty (ako napriklad
bufety, predajne knih), sa riadia aktudlnymi nariadeniami UVZ SR.

Odporuca sa zvazit organizovanie podujati, ktoré nie si nevyhnutné pre ¢innost vysokej
Skoly (sldvnostné otvaranie akademického roka, zhromaZdenie akademickej obce,
akademické obrady, a pod.), v pripade ich konania sa postupuje podla pokynov UVZ SR
pre hromadné podujatia.

Rektor / dekan
Na zaciatku akademického roka:

Zabezpedi realizaciu zapisu Studentov vo forme maximalne zniZujucej riziko Sirenia
infekcie; v pripade moznosti elektronického zapisu bude tento uprednostneny, v pripade
potreby osobného zdpisu Studentov bude tento realizovany so zretelom na ochranu
zamestnancov a Studentov pred infekciou (napr. individudlny zapis vo vopred
dohodnutom case).
Aktivne upozorni, osobitne zahrani¢nych Studentov, a to v dostato¢nom predstihu pred
zaCiatkom vzdelavania, na podmienky vstupu na Gzemie SR, pripadnd povinnost domacej
izolacie na Uzemi SR, absolvovania PCR testu, Ci potrebu preukdzania sa negativhym
vysledkom PCR testu pri vstupe na Uzemie SR podla opatreni a usmerneni UVZ SR.
Rovnako ich informuje o pripadnych osobitnych podmienkach, ktoré vyzaduje vysoka
Skola s ciefom zabezpecenia bezpeéného akademického prostredia.
Zabezpeéi dokladné dcistenie priestorov vysokej Skoly/fakulty ako prevenciu Sirenia
ndkazy COVID-19 podla usmernenia UVZ SR. Zabezpedi dostatok dezinfekénych
prostriedkov pre osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky
zamestnancov vysokej Skoly a pripadne aj Studentov. Pre prevadzku vysokej Skoly
zabezpeéi primerané mnozistvo dezinfekénych stojanov a/alebo bezdotykovych
davkovaCov na dezinfekciu a zdsobnikov na papierové utierky do umyvarni vratane
papierovych utierok.
Urci intervaly Cistenia a dezinfekcie priestorov na zaklade rizika infekcie (zvysené riziko
maju priestory, kde prenos kvapockovej infekcie nie je obmedzovany napr. nosenim
ruska: toalety, stravovacie zariadenia, telocvicne, sprchy) a miesta s vysokou frekvenciou
os6b.
Zriadi informacny kandl — telefonickd linku/online sluzbu, ktord bude poskytovat
informacny servis pre Studentov azamestnancov ohladom epidemiologicke] situacie
a ochorenia COVID-19, v slovencine aj angli¢tine, ako aj spracovavat podnety Studentov
a zamestnancov suvisiace sochorenim COVID-19; na ucel ziskavania podnetov
ainformacii napriklad formou elektronického kontaktného formulara. Ciefom
informacného servisu je najma poskytovat informacie o opatreniach a podmienkach
v ramci vysokej skoly a byt kontaktnym bodom pre Studentov azamestnancov, ktori
mozu mat podozrenie na ochorenie COVID-19 alebo ho maju potvrdené, ¢o umozni
vysokej Skole mat v¢asnu informdaciu na prijatie potrebnych opatreni.
Vyda pokyny upravujice podmienky konkrétnej vysokej Skoly na obdobie akademického
roku 2020/2021 vo veciach:

v' prevadzky a vnutorného rezimu vysokej $koly na akademicky rok 2020/2021,



Student

v' podmienok na zaistenie bezpe&nosti a ochrany zdravia $tudentov a zamestancov.
Vyda pokyn, aby v prvom vyuébovom tyzdni na zaciatku semestra vSetci zamestnanci
vysokej Skoly vyplnili dotaznik o zdravotnom stave a cestovani do zahranicia za obdobie
poslednych 14 dni (priloha ¢.1) (napriklad formou elektronického formulara
v informacnom systéme vysokej skoly). Uréi pracovisko zodpovedné za zber Udajov,
kontaktovanie zamestnancov aich archivaciu po dobu aspon jedného mesiaca od
uzavretia zberu. O poskytnutie Udajov suU poziadani aj doktorandi, ktori budu
zabezpedovat pedagogicku ¢innost v zimnom semestri.

Vydd odporucanie na obmedzenie spoloéenskych aobdobnych aktivit Studentov
a zamestnancov konanych v uzavretych priestoroch vysokej Skoly, kde je zvySené riziko
prenosu infekcie COVID-19, az do odvolania.

V pripade, Ze u Studenta alebo zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na
COVID-19, postupuje podla usmernenia tohto materialu, ¢ast Oranzova faza.

Nosi rusko vsade vo vnuatornych priestoroch vysokej Skoly, okrem $pecifickych situacii
urcenych vysokou Skolou (napriklad hra na dychovy nastroj, s ohladom na 3Specificku
potrebu Studenta, ak nosenie riska nie je v sulade s ochranou a bezpecnostou pri praci,
a pod.).

Dodrziava pokyny rektora/dekana vysokej skoly, ktoré upravuji podmienky prevadzky
konkrétnej vysokej skoly/fakulty na akademicky rok 2020/2021.

V pripade, Ze sa unho vyskytne podozrenie (ma lekdrom odporucanu izolaciu pre priznaky
ochorenia COVID-19 alebo nariadené PCR testovanie) alebo je potvrdené ochorenie
COVID-19, bezodkladne o tejto situacii informuje vysoku skolu prostrednictvom uréenych
kontaktov.

Organizacia pedagogického procesu
Pedagogicky proces prebieha v standardnom rezime, avsak:

Vsetky vzdeldvacie aktivity, ktorych povaha to umoZfiuje, je moziné absolvovat aj
distan¢ne alebo vyuZitim kombinovanej metddy.

Vysokoskolski ucitelia nosia rusko alebo stit. Od Studentov si drZia odstup najmenej dva
metre.

V pripade, Ze sa vzdelavacej aktivity ma zucastnit viac ako 50 osbdb, odporuéa sa jej
zabezpecenie tak, aby bola vyuZitd na fyzick( pritomnost najviac polovica kapacity
prednaskovej miestnosti a medzi Studentmi boli zabezpecené rozostupy (Sachovnicové
sedenie).

O skupinach Studentov, ktori absolvuju jednotlivé predmety vrovnakom case
a v rovnakej miestnosti (zoznam kruzkov) sa vedie evidencia a minimalizuje sa
neorganizované preradovanie Studentov medzi jednotlivymi skupinami. Ak je to mozné,
skupiny Studentov na jednotlivych predmetoch, ¢i v rdmci praktickej vyucby (napriklad
laboratérne cvicenia, seminare, cvicenia) su rovnaké. Pripadne sa vramci predmetu
vyhotovuje prezencnd listina fyzicky pritomnych Studentov, umoZiujuca v pripade
potreby nasledne kontaktovat Studentov (odporuca sa jej uchovanie najmenej jeden
mesiac).

Medzi jednotlivymi hodinami sa zabezpecuju dostatocné prestavky na vyvetranie,
pripadne dezinfikovanie priestorov. Vetranie sa aktivne aplikuje pred zacdiatkom a po
skonceni kazdého predmetu.



e Podla moZnosti vysokej skoly sa koncentruje vzdelavanie v ramci priestorov tak, aby sa
minimalizovalo mieSanie Studentov z réznych Studijnych programov, fakult a skupin
pocas presunu medzi jednotlivymi predmetmi (napriklad zabezpecenie vzdelavania len
vo vybranom objekte, vo vybranych poslucharfiach vramci jedného Studijného
programu).

o Studenti, u ktorych sa vyskytne podozrenie na ochorenie COVID-19, nie st sankcionovani
za nepritomnost na hodine, ak tuto nie je mozné absolvovat distancne a zdravotny stav
im distan¢nd Géast umozriuje.

Opatrenia vysokej skoly/fakulty pre prevenciu ndkazy COVID-19

Opatrenia maju smerovat k implementécii odportcani UVZ SR zalozenych na principe ROR - Rusko,
Odstup, Ruky.

Rusko je opatrenie na obmedzenie priestorovej distribucie kvap6céok telesnych tekutin. K tomu patri
aj obmedzovanie nutenej cirkulacie vzduchu vo vnutornych priestoroch. Odstup je opatrenie
smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov a obmedzovanie skupinovych aktivit, napr. pri
sluzbach studentom a zamestnancom zaviest v maximalnej miere objedndvanie na ¢asovy interval
namiesto Cakania v radoch. Ruky je opatrenie eliminujice prenos infekcie z kontaminovaného
povrchu na sliznice. Okrem osobnej hygieny ide aj o Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizaciu
bodov s frekventovanym dotykom.

Odporuca sa:

e Student azamestnanec nosi rusko viade vo vnutornych priestoroch vysokej $koly,
s vynimkou okolnosti $pecifikovanych vysokou skolou/fakultou.

e Studenti, zamestnanci vysokej $koly averejnost sa riadia prevadzkovymi pokynmi,
vnutornymi predpismi vysokej 8koly/fakulty a opatreniami UVZ SR.

e V miestnosti, v ktorej sa zdrzuje skupina Studentov a zamestnancov, je zabezpecené
Casté a intenzivne vetranie.

e Rukavice pre bezné cinnosti nie s nutné, potrebné su napriklad pri priprave jedla,
likvidacii odpadov, dezinfekcii.

e Toalety su vybavené dezinfekénym mydlom v davkovadi a jednorazovymi papierovymi
utierkami (obruskami) pre bezpecné osuSenie ruk. Odporuéa sa nepouzivat textilné
uterdky a vzduchové susice ruk.

e Odporuca sa nepouzivat ventilatory a klimatizacné zariadenia, ktoré nie s jednocestné
a vybavené HEPA filtrom.

e Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne dvakrat denne a podla potreby.

e Upratovaci personal musi byt informovany a poucdeny o sprisnenych podmienkach
upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych
povrchov a predmetov.

e Dokladné cistenie vsetkych miestnosti, v ktorych sa Studenti a zamestnanci vysokej skoly
nachadzaju, sa musi vykonavat najmenej raz denne.

e Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet fudi, sa vykondva minimalne dvakrat denne a podla potreby (napr. klucky
dveri, terminélové stanice, tladidla vytahov a pod.).

e Odporuca sa zabezpecit smetné kose tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s koSom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.).



Stravovanie a prevadzky sluzieb
e Stravovacie a iné prevadzky sa riadia aktualnymi opatreniami UVZ SR.

Pri podozreni na ochorenie

e Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, hnacky, ndhla strata chuti a uchu,
iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov vysokej skoly,
vratane jej sucasti.

e Ak sa uStudenta alebo zamestnanca vysokej skoly objavia priznaky nakazy COVID — 19
v priebehu Ucasti na vzdelavacich aktivitach alebo pracovného dia, bezodkladne opusti
gkolu v najkratdéom moznom ¢&ase s pouZitim rugka. Student alebo zamestnanec vykonava
dalsie opatrenia podla inStrukcii svojho oSetrujuceho lekara (po telefonickom dohovore),
v pripade podozrenia na ochorenie COVID-19 informuje o svojom stave uréenym
spO6sobom vysoku skolu.

e Vpripade Studenta alebo zamestnanca s podozrenim na ochorenie COVID-19 sa riadi
Skola usmerneniami tohto materialu, ¢ast Oranzova faza.

Oranzova faza

Zakladné odporucania
OranzZova faza sa vyhlasuje pre jednotlivd fakultu/sucast ¢i objekt vysokej skoly, pokial na zaklade
dostupnych informdcii nie je potrebna pre vysoku Skolu ako celok.

OranZova faza nastava v pripade Studenta, zamestnanca fakulty/vysokej skoly alebo zamestnanca
prevadzky poskytujlicej sluzby v priestoroch vysokej Skoly s podozrenim z ochorenia COVID-19, ¢i
v pripade nariadenia RUVZ. Nad ramec platnych opatreni zelenej fazy je jej ciefom pripravit vysoku
Skolu, Studentov azamestnancov na pripadnu cervend fazu. Odporuca sa preto mobilizacia
skladovych zdsob osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov a dezinfekénych opatreni.

Studenta, ¢ zamestnanca, moze urcit ako podozrivého jedine RUVZ alebo jeho ofetrujuci lekar?.
V pripade, Ze:

a) RUVZ oznami vysokej $kole podozrenie vyskytu ochorenia u $tudenta alebo zamestnanca
vysokej Skoly:
e Vysoka $kola postupuje podla nizsie uvedenych krokov a ¢akd na pokyny RUVZ,
ktorému poskytuje pIna sucéinnost;

b) Student alebo zamestnanec ozndmi po indikacii véeobecnym lekdrom vysokej $kole, Ze je
u neho podozrenie na ochorenie COVID-19:
e \Vysoka gkola bezodkladne kontaktuje RUVZ ainformuje o podozreni u $tudenta /
zamestnanca,
e Vysokd skola nasledne postupuje podla nizsSie uvedenych krokov a ¢aka na pokyny
RUVZ, ktorému poskytuje plnu stéinnost.

Pri podozreni na ochorenie v pripade Studenta:
Student s podozrenim na ochorenie je vyluéeny z prezenénej vyucby do vysledkov jeho PCR testu
alebo usmernenia RUVZ. Z prezenénej vyucby sa vylucia aj Uzke kontakty? $tudenta (napr. ¢lenovia

Méze nastat aj v pripade, Ze osoba s podozrenim na ochorenie alebo pozitivnym vysledkom testu Zije v spolo¢nej alebo v rovnakej domacnosti ako Student/zamestnanec vysokej skoly.

2 . .
Uzke kontakty st na Ucely tohto dokumentu, v stlade s opatrenim UVZ SR definované ako osoby, ktoré:
. mali osobny kontakt s podozrivym pripadom COVID-19 do dvoch metrov dlhsie ako 15 minut,
. mali fyzicky kontakt s podozrivym pripadom COVID-19,
. boli v uzavretom prostredi (u¢ebni, zasadacej miestnosti) s podozrivym pripadom COVID-19 dlhsie ako 15 minut,



rovnakej Studijnej skupiny). Vyucba u nich pokracuje distan¢nou metddou, ak to charakter predmetu
umoznuje alebo v ndhradnom termine.

Ak je vysledok PCR testu:

negativny, prezenéna vyucba sa obnovuje pre vietky vylic¢ené osoby. Studenta s podozrenim
na ochorenie manaiuje miestne prisluiny RUVZ (napriklad nariadenim izolacie pocas
nevyhnutnej doby). Ostatni Studenti a zamestnanci su informovani, za akych podmienok sa
mozu vratit k prezenénému Studiu (nezaznamenali priznaky ochorenia, neboli v kontakte s
osobou, u ktorej je podozrenie na ochorenie alebo potvrdené ochorenie, neboli v ostatnych
dvoch tyZdnoch v oblasti so zvysenim rizikom infekcie a pod.).

pozitivny, vsetky vylicené osoby ostdvaju mimo prezenénej vyucby az do doby urcenia
daldieho postupu RUVZ. Ak nebola vyli¢end z prezenéného vzdeldvania celd $tudijna
skupina/krazok, tak sa prerusi prezenéna vyucba pre celt Studijnd skupinu/krdzok a dalsi
postup sa dohodne s RUVZ.

ak sa potvrdi viac pozitivnych Studentov, prechadza sa do Cervenej fazy podla usmernenia
tohto materidlu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca vysokej skoly

Zamestnanec s podozrenim na ochorenie COVID-19 zostdva v domdcej izoldcii. Do vysledkov jeho PCR
testu alebo usmernenia RUVZ vysoka $kola vylUgi z fyzickej pritomnosti jeho tzke kontakty (napriklad
Studentov, ktori s nim boli v izkom kontakte, a kolegov so spolo¢nou pracovnou miestnostou). Ak sa
jednd o vysokoskolského uditela a jeho zdravotny stav to umoZnuje, pocas izolacie pokracuje vo
vyucbe distan¢nou metddou.

Ak je osoba s podozrenim na ochorenie podrobena PCR testu a vysledok je:

negativny, vylu¢ené Uzke kontakty sa vracaju do svojho pracovného procesu. Zamestnanec
s podozrenim na ochorenie sa riadi pokynmi svojho vieobecného lekara a RUVZ, ktori
rozhodnu o navrate pracovnika do pracovného procesu;

pozitivny, informuje zamestnavatela, situdciu dalej manaZuje miestne prislusny RUVZ a
prechadza sa do cervenej fazy podla usmernenia tohto materialu.

V pripade zamestnanca stravovacieho zariadenia sa zariadenie uzatvori do urcenia dalSieho postupu
miestne prislusného RUVZ.

Organizacia pedagogického procesu

Prednasky su k dispozicii pre Studentov prezencnou aj distanénou metdédou (okrem
vyltcenych os6b a zabezpecovanych aktivit vyli¢enymi osobami, tie sa realizuju len
distancne alebo v ndhradnom termine).

Prakticka vyucba (laboratérne cvicenia, semindre, cviCenia, praxe a pod.) prebieha
prezencnou metddou; ak to ich povaha umozZiiuje pre preventivne vylucenych Studentov sa
zabezpecdia diStancne.

Opatrenia vysokej skoly/fakulty pre prevenciu nakazy COVID-19
Nad radmec opatreni zelenej fazy:

e Ak prebieha prezencné vyucovanie, tak nad ramec predchadzajucej fazy, plati:
e Zamestnanec nosi rusko alebo ochranny stit pri vykone pedagogického procesu a drzi
si odstup najmenej dva metre od Studentov.

. mali nechraneny priamy kontakt s infekénymi vylu¢kami podozrivého pripadu COVID-19 (napr. pri kaslani),
. sedeli vedla podozrivého pripadu COVID-19, a to az do vzdialenosti do dvoch miest od podozrivého



e Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne trikrat denne a podla potreby.

e Dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Studenti a zamestnanci Skoly
nachadzaju, sa musi vykonavat najmenej dva krat denne.

e Dezinfekcia dotykovych pléch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet ludi, musi byt vykonavana minimalne trikrdt denne apodla
potreby (napr. kfucky dveri).

e Moznost dezinfekcie ruk je zabezpefend na kazdom poschodi kazdej budovy
fakulty/vysokej skoly v spojovacich bodoch (schodistia, vytahy, vchody).

e Realizuju sa dalSie usmernenia a opatrenia permanentného monitorovacieho a
koordinac¢ného organu vysokej skoly.

Cervena faza

Zakladné odporucania

Cervend faza nastdva pri viac ako dvoch potvrdenych COVID-19 pozitivnych pripadoch bez
epidemiologickej suvislosti medzi Studentmi a/alebo zamestnancami vysokej Skoly alebo jej sucasti.
Cervena faza sa aplikuje na prislu$né objekty/casti fakulty/vysokej $koly.

Nad ramec opatreni zelenej a oranzovej fazy platia nasledovné:

V pripade potvrdeného Studenta

Ak sa potvrdia dva a viac pripadov pozitivnych Studentov, zvaZi sa zatvorenie predmetne;j
fakulty/budovy vysokej Skoly.

Odporuca sa prerusit vyuCovanie v skupinach/kruzkoch pozitivnych Studentov a vylucit
z vyucovacieho procesu ich tzke kontakty. Dalej sa postupuje podla usmernenia RUVZ. Na
vysokej Skole sa uskutocni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia UVZ SR
v priestoroch, kde sa COVID-19 pozitivni Studenti zdrziavali v dobe 48 hodin pred odberom
vzorky na PCR test.

Ak sa u niektorej z 0s6b vylucenych z pedagogického procesu objavia pocas doby zatvorenia
vysokej Skoly priznaky COVID-19, dotyéného manazuje jeho lekar.

Po ukonéeni $etrenia RUVZ sa vysoka $kola vracia do zelenej fazy, ak z odporudéani a pokynov
RUVZ nevyplyva potreba ponechania ¢ervenej alebo oranzovej fazy.

V pripade potvrdeného zamestnanca

Ak sa potvrdi ochorenie u zamestnanca vysokej Skoly, z pedagogického/pracovného procesu
sa vyligia osoby vuzkom kontakte daného zamestnanca. Dalej sa postupuje podla
usmernenia RUVZ. Na vysokej$kole sa uskutoéni dezinfekcia podia aktudlne platného
usmernenia UVZ SR v priestoroch, kde sa COVID-19 pozitivni zamestnanci zdrziavali v dobe 48
hodin pred odberom vzorky na PCR test.

Ak sa u niektorého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby zatvorenia
vysokej Skoly priznaky COVID-19, dotyéného manazuje jeho lekar. O vzniknutej situdcii sa
odporuca informovat aj vysoku skolu.

Organizacia pedagogického procesu

Prerusuje sa prezencna vyucba v skupinach Studentov, v ktorych sa potvrdilo ochorenie
COVID-19. Priestory, v ktorych sa uskutocnovalo ich vzdelavanie, sa do dezinfekcie vylucia
z pouzivania. Vyucba v tomto pripade prebieha len diStan¢nou metédou, predmety, pre ktoré
to nie je mozné, sa uskutocnia v ndhradnych terminoch. O obnove prezen¢ného vzdeldvania
vysoka skola rozhodne po zvazZeni aktualnej hygienicko-epidemiologickej situacie a pripadne;j
konzultacie s RUVZ.



Priloha €. 1 — Odporucany dotaznik o zdravotnom stave a cestovani do zahranicia

Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zamestnanca
pred zaciatkom vyucbovej ¢asti akademického roka 2020/2021
(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zamestnanca:
Adresa:
Telefén:

Dovod poutzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hladiska monitorovania zdravia zamestnanca, v suvislosti so
zaCiatkom akademického roka 2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp.
koronavirusom SARS-CoV-2. Je doblezité, aby vysoké Skoly boli bezpeénym miestom
pre zamestnancov a Studentov.

Dotaznik vypiiia kaZzdy zamestnanec

Prehlasujem, Ze som cestoval v termine od ..... do..... 20203 mimo Slovenskej republiky:

ANO NIE

Prehlasujem, Ze som sa v uvedenom termine zicastnil/a hromadného podujatia*:

-

ANO NIE

V pripade, Ze ste na niektoru z hore uvedenych otdzok odpovedali ,ANO,“ ste povinny sledovat
Vas zdravotny stav, zdravotny stav oséb Zijucich v spolo¢nej domdcnosti a inych blizkych oséb,
s ktorymi ste v castom kontakte.

V pripade vyskytu priznakov (nddcha, kasel, telesnd teplota nad 37 °C, strata cuchu a chuti,
hnacka, bolesti hlavy) u Vds alebo oséb Zijucich v spolo¢nej domdcnosti a inych blizkych oséb ste
povinny bezodkladne kontaktovat lekdra vseobecnej starostlivosti (VLD) a postupovat v zmysle
jeho odporucani a nevstupovat do priestorov vysokej Skoly do doby urcenej prislusnym lekdrom.

Dalej vyhlasujem, Ze neprejavujem priznaky akutneho ochorenia, e mi Regionalny urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti
nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie
je mi znadme, Ze by som ja, moja rodina alebo iné osoby, ktoré so mnou Ziju spolo¢ne
v domacnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami,
ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zapal
mozgovych blan, horuckové ochorenie s vyrazkami).

Podpis zamestnanca: (ak sa dotaznik vypifia elektronicky, podpis sa nahradza
zaznamenanim potvrdenia o suhlase s jeho vyplnenim
obsahom vo formulari na zaklade zadania pristupovych
opravneni zamestnanca)

3 Uvedie sa interval dvoch tyZdiiov pred zacéiatkom vzdeldvacieho procesu v zimnom semestri 2020/2021.



